
2025年石岡トレイルランクラブ大会・練習会等スケジュール ※　黒もしくは緑/定期練習会等　 　赤/主催大会　黄色/県内外マラソン・トレイルラン大会等

１月 ２月 ３月 4月 5月 6月
1 水 1 土 つくば健康マラソン 1 土 1 火 1 木 1 日 夏海マラソン
2 木 2 日 大洗マラソン　サンビーチ・マイルロードレース 2 日 みらいマラソン 2 水 2 金 2 月
3 金 3 月 3 月 3 木 3 土 3 火
4 土 4 火 4 火 4 金 4 日 4 水
5 日 5 水 5 水 5 土 5 月 5 木
6 月 6 木 6 木 6 日 日立さくらロードレース 6 火 6 金
7 火 7 金 7 金 7 月 7 水 7 土
8 水 8 土 常陸太田市ロードレース・親子ふれあい大会 8 土 8 火 8 木 8 日
9 木 9 日 9 日 茨城100㎞ウルトラマラソン 9 水 9 金 9 月
10 金 10 月 10 月 10 木 10 土 10 火
11 土 11 火 11 火 11 金 11 日 八王子ファントレイル 11 水
12 日 12 水 12 水 12 土 12 月 12 木
13 月 牛久シティマラソン 13 木 13 木 13 日 13 火 13 金
14 火 14 金 14 金 14 月 14 水 14 土
15 水 15 土 15 土 15 火 15 木 15 日
16 木 16 日 石岡つくばねハーフマラソン 16 日 16 水 16 金 16 月
17 金 17 月 17 月 17 木 17 土 17 火
18 土 18 火 18 火 18 金 18 日 18 水
19 日 19 水 19 水 19 土 19 月 19 木
20 月 20 木 20 木 20 日 かすみがうらマラソン 20 火 20 金
21 火 21 金 21 金 21 月 21 水 トレイルランクラブ練習会 21 土
22 水 22 土 22 土 22 火 22 木 22 日 石岡リレーカーニバル
23 木 23 日 KIZUNAリレー 23 日 トレイルランクラブ練習会（石岡大会試走） 23 水 23 金 23 月
24 金 24 月 24 月 24 木 24 土 24 火
25 土 25 火 25 火 25 金 25 日 25 水
26 日 勝田全国マラソン 26 水 トレイルランクラブ練習会 26 水 トレイルランクラブ練習会（石岡大会試走） 26 土 26 月 26 木
27 月 27 木 27 木 27 日 第18回いしおかトレイルラン大会 27 火 27 金
28 火 28 金 28 金 28 月 28 水 28 土
29 水 29 土 29 火 29 木 29 日
30 木 30 日 30 水 30 金 30 月
31 金 31 月 31 土

7月 8月 9月 10月 11月 12月
1 火 1 金 1 月 1 水 1 土 1 月
2 水 2 土 2 火 2 木 2 日 御前山トレイルラン大会 2 火
3 木 3 日 3 水 トレイルランクラブ練習会(筑波連山試走会） 3 金 3 月 3 水
4 金 4 月 4 木 4 土 4 火 4 木
5 土 5 火 5 金 5 日 5 水 5 金
6 日 6 水 6 土 6 月 6 木 6 土
7 月 7 木 7 日 7 火 7 金 7 日 日立アルプストレイルラン
8 火 8 金 8 月 8 水 8 土 8 月
9 水 9 土 9 火 9 木 9 日 9 火
10 木 10 日 10 水 10 金 10 月 10 水
11 金 11 月 11 木 11 土 11 火 11 木
12 土 12 火 12 金 12 日 12 水 トレイルランクラブ練習会 12 金
13 日 13 水 13 土 13 月 13 木 13 土
14 月 14 木 14 日 つくばリレーカーニバル 14 火 14 金 14 日
15 火 15 金 15 月 15 水 トレイルランクラブ練習会（御前山トレイル試走会） 15 土 15 月
16 水 16 土 16 火 16 木 16 日 日立シーサイドマラソン 16 火
17 木 17 日 17 水 17 金 17 月 17 水 トレイルランクラブ練習会
18 金 18 月 18 木 18 土 18 火 18 木
19 土 19 火 19 金 19 日 19 水 19 金
20 日 20 水 20 土 20 月 20 木 20 土
21 月 21 木 21 日 筑波連山天空ロード＆トレイルラン大会 21 火 21 金 21 日 常陸國トレイルラン大会

22 火 22 金 22 月 22 水 22 土 22 月
23 水 トレイルランクラブ練習会 23 土 23 火 23 木 23 日 つくばマラソン 23 火
24 木 24 日 24 水 24 金 24 月 24 水
25 金 25 月 25 木 25 土 25 火 25 木
26 土 26 火 26 金 26 日 水戸漫遊マラソン 26 水 26 金
27 日 27 水 トレイルランクラブ練習会(筑波連山試走会） 27 土 27 月 27 木 27 土
28 月 28 木 28 日 28 火 28 金 28 日
29 火 29 金 29 月 29 水 29 土 29 月
30 水 30 土 30 火 30 木 30 日 30 火
31 木 31 日 トレイルランクラブ練習会(筑波連山試走会） 31 31 水

※県内外のマラソン・トレイルラン大会等の開催日は、過去の開催実績をもとに記載させていただいておりますので、開催日が変更することもあります。


